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   -:لاولالسؤال ااجابة 

  عن خمسة فقط()أجب   -اذكر ما تعرفه عن الهرمونات التالية: -أ

Oxytocin  ،Prolactin  ،TSH  ،ACTH  ،FSH  

 

 
 

 الاجابة
 Follicle-stimulating hormone (FSH)( الهرمون المحفز للحويصلات  1

حامض اميني ويلغغ 013دالتون ويتكون من00333يبلغ الوزن الجزئي للهرمون الادمي   -
يُفغغرز  بغغروتين كربو يغغدراتي دقيقغغو وي تبغر  غغها الهرمغغون  003فتغر  نفغغل ال مغغر فغغي الغغد  

  من الفص الامامي للغد  النخاميو (LH ) ينيمع الهرمون اللوت (FSH )  رمون
 وظيفة الهرمون: -

  الإناث فيعن انظلاق  رمون الاستروجين من المبيض  المسئول -1 -
مغغن تكغغوين  الأولغغيدورآ  امغغف فغغي المراحغغل  (FSH )  رمغغون يل غغ فغغي الغغهكور  -0 -

 )أي انو ي تبر من الهرمونات المنشطو للغدد الجنسيو(.المنويو الحيوانات

 غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ
 

 Adrenocorticotropicالهرمووووون ال لفووووا لدةوووورر ال وووو ر ال  ر ووووة  -3 -

(ACTH) 

يغغغنظ   غغغها الهرمغغغون نشغغغاط قشغغغر  الغغغغد  الكظريغغغو ويغغغتحك  فغغغي  فغغغراز  غغغها الهرمغغغون مسغغغتو   -
الغغد  و رمغغون يفغغرز مغغن تحغغت المهغغاد يسغغم  الهرمغغون  رمونغغات قشغغر  الغغغد  الكظريغغو فغغي 

-Adrenocorticotropic hormoneالمحرر للهرمون المنظ  لقشر  الغد  الكظريو 

releasing factor   

 غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ -

  Thyroid-stimulating hormone(TSH)الهرمون ال لفا لل  ر ال رقية 



 

 

 

يغغغغا بالهرمونغغغغات المنبغغغغو للغغغغغد الجنسغغغغيو والتغغغغي تشغغغغمل  رمونغغغغات يغغغغرتبط  غغغغها الهرمغغغغون تركيب
  FSH،LHال

 thyroid glandي مغغغغل  غغغغها الهرمغغغغون علغغغغ  تنظمغغغغي  نتغغغغا   رمغغغغوني الغغغغغد  الدرقيغغغغو  -
ويتغغغغإثر  فغغغغراز  triiodothyronineوثلاثغغغغي أيغغغغودوالثيرنين  thyroxioneالثيروكسغغغغين 

درقيو في الغد  وأياغاب بمغاد  تفغرز الهرمون المحفز للغد  الدرقيو بمستو   رمونات الغد  ال
-Thyroidمغغغغغن منطقغغغغغو تحغغغغغت المهغغغغغاد تسغغغغغم  ال امغغغغغل المحغغغغغرر الحغغغغغافز للغغغغغغد  الدرقيغغغغغو 

stimulating hormone-releasing factor   

 غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ -

 (.Prolactinهرمون البرولاكتين أو هرمون الحليب أو هرمون اللبن )  -
، والأنثغ للغغد  النخاميغو فغي كغل مغن الغهكر  الأمغاميبرولاكتين من الفص يُفرز  رمون ال  -

في  الأنث بالنسبو للهكر فلا ي رل حت  الان أي وظيفو فسيولوجيو لهها الهرمون أما في 
وخافغو الثغدي  الأنثويغو الأعااءعل  نمو  في مل البرولاكتين مرحلو النشاط الفسيولوجي
 بالمشاركو مع الاستروجين 

حمض 111دالتون حيث يتكون من 0033لوزن الجزئي لهها الهرمون في الاغنا   يبلغ ا -
 اميني ويشبو في تركيبو الي حد كبير تركي   رمون النمو 

 التأثيرات البيولوجية له: -

احغغداث تميغغز وتطغغور الغغغدد اللبنيغغو بالإاغغافو الغغي تنبيغغو  غغه  الخلايغغا لانتغغا  وتكغغوين  -1 -
انغ  ي مغل علغي نمغو الأعاغاء الانثويغو وخافغو الثغدي  بروتينات اللبن وباقي مكوناتغ  أي

 بالمشاركو مع الاستروجين
يساعد علي ميل الطيور الي الرقاد وعنايغو امهغات الارانغ  بغال ي  ويمكغن القغول بغان -0 -

لو تاثير خاص علي ظهور سلوك الامومو في اناث الحيوانات اما في الهكور يؤثر علغي 
 توسيترون الخفيو لتنبيو تكوين  رمون التسس

 ) يكغغغون البغغغرولاكتين أنثغغغاء الغغغدور  الشغغغهريو منخفاغغغف فغغغي النفغغغل الاول منهغغغا -0 -

Follicular Phases)  ويرتفع في النفل( ( Luteal Phases 
اثنغغغاء الحمغغغل فيغغغزداد مسغغغتو   رمغغغون الحليغغغ  أو البغغغرولاكتين فغغغي الغغغد  تغغغدريجيف مغغغغع  -0 -

  هه الزياد  عل  تهيئو الثدي لتكوّنالحمل ليفل  ل  اقفاه ب د الولاد ، وت مل  استمرار

 الحليغ  مغن اجغل اراغام المولغود، ويتنغاقص البغرولاكتين تغدريجيف ب غد الغولاد  ليفغل  لغ 

 .مستواه الطبي ي في مد  أرب و أسابيع تقريبف
 ـــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



 

 

 

 

 أشرح بالرسم التخطيطى طريقة عمل الهرمونات الببتيدية والبروتينية -2

              
 الاجابة 

  Mechanism of Hormone Actionكيفية ع ل الهرمون 

تنتقل الهرمونات عن طريق الدور  الدمويو  لي كل خلايغا الجسغ ،ولكن  غهه الهرمونغات لا 
ي خلايا م ينو وبالتالي فان أنسجو م ينو في الجس   ي التي تتإثر بهرمون م ين رغ  تؤثر  لا ف

مرور  ها الهرمون علي كل خلايا الجس  وبالتالي فالسؤال الآن لماها يتإثر نسيج م غين أو خلايغا 
م ينغغو بهرمغغون رغغغ  مغغروره فغغي الغغدور  الدمويغغو علغغي كغغل خلايغغا الجسغغ  و ها السغغؤال مشغغاب  تمامغغا 

 Antigenفغغالهرمون ي تبغغر  Antigen-Antibody complexesأخغغر و غغو تكغغوين ال  لسغغؤال
الخغغغاص ب  والإجابغغغو علغغغي السغغغؤالين واحغغغد  و غغغي  Antibodyوعنغغغد  فغغغرازه فغغغي الغغغد  يغغغرتبط بغغغال 

والتخفغغغص بالنسغغغبو للهرمغغغون مغغغع خلايغغغا النسغغغيج الهغغغدل ي تمغغغد علغغغي  Specificityالتخفغغغص 
الخاص ب  علي خلايا النسيج الهدل  ولكل  رمون ال  receptorمطابقو الهرمون مع المستقبل 

Receptor الخاص ب  في أو علي خلايا النسيج الهغدل  والReceptors  عبغار  عغن بروتينغات
 أو في سيتوبلاز  الخليو الهدل   cell membrane( Plasmaموجود  أما علي جدار الخليو )

 ج ار الخلا ا  الهرمونات الببتي  ة وال ستدبلات الخاصة بها علي
Peptide Hormones and Cell Membrane Receptors  

 Targetأغل  الهرمونات الببتيديو والبروتينيو ت مل علي الجدار الخارجي للخليو الهدل 

Cell  بالارتباط علي المستقبل الخاص بها علي جدار الخليوCell membrane receptor  
الخغغغاص بغغغ  علغغغي جغغغدار الخليغغغو ينشغغغط هلغغغك  Receptorوعنغغغد ارتبغغغاط الهرمغغغون علغغغي ال 

 Cyclic لغغغي  ATPحيغغغث يقغغغو   غغغها الإنغغغزي  بتحويغغغل ال  Adenyl cyclaseالتفاعغغغل  نغغغزي  

AMP  
موجغغود علغغي  Lipoprotein complexنفسغغ   غغو عبغغار  عغغن  Receptorوالمسغغتقبل 

تغطغي جدار الخليغو وكغل خليغو يمكغن أن تحتغوي علغي مئغات أو ألال مغن  غهه المسغتقبلات والتغي 
 One hormone-receptor complexجغزء كبيغر مغن سغطا جغدار ا  أمغا عغن طريغق تنشغيط 

 Severalأو عن طريق تنشيط عد  وحدات مستقبلو  Adenyl Cyclaseلوحد  واحد  من  نزي  

receptor units   لوحغغد  مغغن  نغغزيAdenyle cyclase  فهغغي غيغغر م روفغغو أو غيغغر وااغغحو
 حت  الآن 



 

 

 

  Adenosine triphosphate( ATPباسغتخدا  ال ) Adenyl Cyclaseويقو  انغزي  
كمغا ينغتج  cyclic 3,   5,-adinosine monophosphate (Cyclic AMP)كمغاد  لانتغا  

  Pyrophosphateاياا ال 
الناتجغغغو بالوظغغغائل البيولوجيغغغو للهرمغغغون و نغغغاك ب غغغض المجموعغغغات  cAMPحيغغغث تقغغغو  
وتحويلها  لي فور   cAMPلتي تقو  بتثبيت تنظي  وا Phosphodiestrasesالإنزيميو و ي ال 

يحتغغغغا   لغغغغي ايونغغغغات  Phosphodiestrasesونشغغغغاط  غغغغهه الإنزيمغغغغات  (AMP,5)غيغغغغر نشغغغغطو 
المغنسيو  أو بم ني أخر فان ايونات المغنسيو  اروريو لههه الإنزيمغات لإظهغار نشغاطها،و ناك 

تقو  بتثبيت  Theophylline, Caffeine and Methyl xanthinesب ض المركبات مثل ال 
 cAMPوبالتغغغالي فهغغغهه المركبغغغات ت مغغغل علغغغي زيغغغاد  مسغغغتوي  Phosphodiestrasesنشغغغاط ال 

  cAMPوبالتالي فان  هه المركبات تزيد الآثار البيولوجيو لأي  رمون يتوسط نشاط  
( يواغا أن اتفغال الهرمغون بالمسغتقبل الخغاص بغ  علغي جغدار 5والشكل السغابق )شغكل 

ونشغغاط  غها الإنغغزي  يسغغب  فقغد الفوسغغفات مغغن ال  Adenyl cyclaseب  تنشغيط  نغغزي  الخليغو يسغغ
ATP  ويحولغغغ   لغغغيCycli AMP  الناتجغغغو يمكغغغن تثبيتهغغغا بواسغغغطو(Phosphodiestrase 

enzymes cAMP)  ثغغ  تغغرتبطcAMP  الناتجغغو بغغالRegulatory inactive protein 

kinase  وتنطلغغق الActive proteinkinase (Catalytic subunit)  وفغغي وجغغودCa  وال
ATP  يقو  الActive protein kinase   ب مليو فسفرPhosphorelation  وبالتالي يبدأ فغي

  ظهار الآثار البيولوجيو للهرمون داخل الخليو  



 

 

 

 
 الشكل يوضح طريقة عمل الهرمونات الببتدية والبروتينية

 
 غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ

                 لتخليق الحيوى للهرمونات التالية: وضح ا -1
 ال اتي ولامين – 2    هرمونات ال  ر ال رقية                -1        

 تواج  هرمونات ال  ر :

 تتواجد هرمونات الغدة الدرقية فى صورتين :
 و   الفور  النشطو للهرمون  Free form 3.5%فور  حر   (1)
 و   مرتبطو مع بروتينات بلازما الد  مثل: Bound form 11.5%فور  مرتبطو  (0)

1- Thyroxine – binding globulin (TBG) 

2- Thyroxine binding pre albumin (TBPA) 



 

 

 

3- Serum albumin 

 والفور  المرتبطو    الفور  المخزنو للهرمون 
مرات و ها يرجع  ل  وجود فغرا  علغ  هر   8:  5بمقدار  4Tأنشط من  3Tوي تبر 

   4Tأكثر نشاطاب من  3Tأ  لا ترتبط باليود و ها الفرا  يج ل  )(`5الكربون 
 

 
 

 

 خطوات التخليق الليوى لهرمونات ال رقية

Bio synthesis of thyroid hormones 

 يت  هلك عل  ثلاث خطوات :

  Iodide transport) أ ( انتقال اليود 

يتحغغغغغول قبغغغغغل  I Iodine)2(عنغغغغغد تنغغغغغاول الغغغغغغهاء المحتغغغغغو  علغغغغغ  اليغغغغغود ال اغغغغغو  
   Iodide (I-(امتفاف  ف  الأم اء  ل  يود غير عاو  

I2     I– 

ينتقغل عغن طريغق الغد   لغ  الغغد   Iodideوب د امتفاف  ف  الأم اء عل  فور  
ويرتبط ب د دخول  داخغل الغغد   Active transportالدرقيو عن طريق عمليو النقل النشط 

ا الغغغغغغغغد  التغغغغغغغ  تإ لغغغغغغغ  للارتبغغغغغغغاط بمركغغغغغغغ  بالفسغغغغغغغفوليبيدات الموجغغغغغغغود  فغغغغغغغ  جغغغغغغغدران خلايغغغغغغغ
Thyroglobuline  وتسم   هه ال مليو بغIodide pump   

  Iodination of thyroglobulin)ب ( ارتباط اليود بالثروجلوبيولين 
مركغغغ  الثيروجلوبيغغغولين عبغغغار  عغغغن أرب غغغو سلاسغغغل ببتيديغغغو تحتغغغو  علغغغ  الحغغغامض 

 الأمين  تيروزين 
بمركغغ  الثيروجلوبيغغولين يتحغغول أولاب  لغغ   Iodideو  قبغغل ارتبغغاط اليغغود الغيغغر عاغغ

   Iodineيود عاو  
   2 I–         I2     +   2e–  

HO O 

3 

5          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

3` 

5` 

Thyroid peroxidase 



 

 

 

Iodide     Iodine 

بمركغغ  الثيروجلوبيغغولين علغغ  الحغغامض الأمينغغ   Iodineثغغ  يغغرتبط اليغغود ال اغغو  
 Diثغ  تغرتبط هر  يغود اخغر  ويكغون   Mono iodo tyrosine (MIT)تيغروزين ويكغون 

iodo tyrosine (DIT)   

   Coupling)جـ( الازدواج أو التزاوج 
 و هه الخطو  تحدث بين المركبين السابقين ف  الخطو  السابقو حيث عند اتحاد :

MIT + DIT    T3 

DIT + DIT    T4 

،  3Tوبهغها يكغون  رمغون  thyroid peroxidaseوتحدث  غهه الخطغو  تحغت تغإثير  نغزي  
4T د  الدرقيو مرتبط بمرك  الثيروجلوبيولين برابطو ببتيديو مخزن ف  الغ 

بواسغطو  Protein hydrolysisب مليغو  Thyroglobulinث  يحدث تحلل لجغز  
Protolytic enzyme   لتحرر الهرمونات من الغد 

 مخطط  وضح خطوات التخليق :
 

Blood iodide (I–)    thyroid (I–)             2e–    +    I2 

 

 

DIT         MIT    Tyrosine  

 

DIT + MIT    (T3)  3,5,3` Triiodo thyronine 

 

 

 

 

 
 

 

 

Active 

transport 

Thyroid 

peroxidase  

Di iodo tyrosinase 

I2 

Mono iodo 

tyrosinase 

+ 

HO 

I 

I          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

HO 

I 

         NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

O 

I 

I          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  HO 

I 

Tri iodo tyrosinase 



 

 

 

 

 

DIT + DIT    (T4) 3,5,3`,5` Tetra iodo thyronine 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

+ 

HO 

I 

I          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

Tetra iodo tyrosinase 

HO 

I 

I          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

O 

I 

I          NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  HO 

I 

I 



 

 

 



 

 

 

        -:انىالسؤال الث     

 اذكر الفعل البيولوجي للهرمونات التالية ودورها في عملية الهضم: -2

 
 الاجابة

 تأثيرات الهرمونات المعدية المعوية على عمليات الهضم

 دوره فى عملية الهضم مكان تكوينه العامل المنبه لإفرازه الهرمون

 الجاسترين

Gastrin 

ال ةاء ال خاطى  غ ر ال ع ر

 ل نطدة البواب

 نبه إفراز الل ض ال ع ى وإنا م  -

 الببسين إلى ح  ما

  نبه ت فق إفرازات الصفراء -

 ثبط امتصاص ال اء والإل تروليتات  -

 فى الأمعاء

 ل ث إنداص العضلة العاصرر فى  -

 ال ع ر والبلعوم

 ل ث اندباض العضلة العاصرر  -

 اللرقفية الأعور ة

 السكرتين

Secretin 

ح وضة م ونات 

 الاثنى عةر

ال ةاء ال خاطى 

 للاثنى عةر

 نبه اللو صلات البن ر اسية  -

ابيب الصفراو ة لإفراز ال اء والأن

 وأ ونات البي ربونات

  ثبط الإفراز ال ع ى من الجاستر ن -

  ثبط اللركة النود ة لل ع ر -

  نبه إفراز الببسين والأنسولين -

كوليسستوكينين 

 بنكريوزيمين –

Chole 

cystokinin – 

Pancreozymin 

(KCC-PZ) 

 ال ي وس

 ال هون

 الأح اض ال هنية

ال ةاء ال خاطى 

 ثنى عةرللا

 نبه إفراز الإنا  ات من اللو صلات  -

البن ر اسية مثل الأميلاز والتربينوجين 

 والليباز

 نبه اندباض وتفر غ اللوصلة  -

 ال رار ة

  ثبط الإفرازات ال ع  ة -

 



 

 

 

 

 

  -اذكرالتركيب الكيميائى، اعراض النقص والزيادة للهرمونات التالية : -جـ 

 الجلوكاجون -مون  الانسولين           هر -هرمونات الغدة الدرقية      

 الاجابة 

 

 إفرازات ال  ر وتركيبها ال ي يائى :

 .Thyroxinو طلق عليه  4Tetra iodo thyronine (T(رباعى أ ودو ثيرونين  (1)

 

 

 

 

 

3,5,3`,5` tetra iodo thyronine  

ى و طلق عليه تيوروز ن ثلاثو Tri iodo thyronine (T3)ثلاثى أ ودو ثيرونين  (2)

 اليود.

 

 

 

 

3,5,3` tri iodo thyronine  

 Thyro calcitoninهرمون ثيروكالسيتونين 

 

 

 

 

 نقص إفراز الهرمون

Hypothyroidism 

 ز ادر إفراز الهرمون
Hyper thyrodism 

 )القماءة( Cretinism( مرض الكرتنزم 2)

 صيب الص ار  

 :أعراضه 

 انخفاض درجة اللرارر -1

 ( مرض جراف )الجويتر الجحوظى(2)

 : أعراضه 

 جلوظ العين -1

 ز ادر حجم ال رقية -2

HO 

I 

I 

O 

I 

I 
         NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  

HO 

I 

O 

I 

I 
         NH2 

           | 

CH2 – CH – COOH  



 

 

 

 ىانخفاض مستوى الت ثيل الداع  -2

 س اكة الةفتين وتضخم اللسان -3

 تأخر النضج الجنسى -4

 انخفاض مع ل النبض -5

 س اكة وقصور الأ  ى والأق ام -6

 ح وث نوع من التخلق العلدى -7

  علاجووه اللدوون بالثيروكسووين أو بوواليود

 ال ةع

   Myxedema( مرض المكسيديما 1)

 صيب الةباب  

 :أعراضه 

 بطء الاستجابة لل نبهات العصبية -1

 يل الداع ىانخفاض مع ل الت ث -2

 انخفاض الرغبة الجنسية. -3

 سدوط الةعر -4

 انتفاخ وتورم وخةونة الجل  -5

 تضخم ال رقية  -6

  علاجووووه : اللدوووون بالثيروكسووووين موووو ى

 الليار أو باليود ال ةع.

   علاج إزالة جاء من ال رقية أو التعرض لأشعة

 إكس

 ( مرض الورم الغدى التسممى:1)

  TSHوهو  نتج من فرط حساسية ال  ر لفعل هرمون 

 : أعراضه 

 النةاط الاائ  -1

 ع م الراحة -2

 الدابلية للإثارر والانفعال -3

 الدلق وصعوبة النوم -4

 وجود رعةة -5

 قور عصبية تا   عن ه الإحساس -6

 ارتفاع ض ط ال م -7

 سرعة ضربات الدلب -8

 ز ادر درجة حرارر الجسم -9

 ندص الوزن -11

 ز ادر نسبة الت ثيل الداع ى -11

 ز ادر نسبة العرق فى درجات اللرارر العاد ة -12

 ز ادر نةاط ال ع ر والأمعاء -13

  علاجه: إزالة جاء من ال  ر أو التعورض لأشوعة

 إكس.

 

 

 

 هرمـون الأنسـولين 
 التركيب ال ي يائى للأنسولين :

  تركب هرمون الأنسولين من سلسلتين من الأح اض الأمينية:

 ح ض أمينى. 21تت ون من  A سلسلة (1

 ح ض أمينى. 31تت ون من  Bسلسلة  (2

 وترتبط السلسلتين بواسطة روابط ثنائية ال بر ت فى ال واقع التالية :

  بالنسبة للسلسلة  21،  7الل ض الأمينىA . 

  بالنسبة للسلسلة  19،  7الل ض الأمينىB . 

 .11،  6الل ضين فدط بين  Aك ا توج  رابطة ثنائية ال بر ت فى السلسلة 

وهوو ه الووروابط ضوورور ة لاسووتدرار تركيووب جوواىء هرمووون الأنسووولين ك ووا أنهووا 

 ضرور ة أ ضاً لإظهار نةاطه البيولوجى.

و صبح الأنسولين غير فعال  6111-5711و تراوح الوزن الجا ئى للأنسولين ما بين 

 ر.بفعل الانا  ات ال لللة للبروتين شأنه فى ذلك شأن أى ع    ببتي  آخ

 

 وظـائف الأنســولين
 من أهم التأثيرات البيولوجية الخاصة بالأنسولين ما  لى :

  ساع  على احتراق الجلوكوز لللصول على الطاقة اللازمة للجسم. -1



 

 

 

 سووواع  علوووى ت وووو ن الجلي ووووجين مووون الجلوكووووز وتخا نوووه فوووى ال بووو   -2

 والعضلات.

الجلوكوووز  سوبب ندوص الفوسووفات والبوتاسويوم فوى السوويرم نتيجوة لتلو ول  -3

 إلى جلي وجين.

   نع ت و ن الجلوكوز من الأح اض الأمينية فى ال ب . -4

  سبب ندص ملتوى ال م من النيتروجين لبناء الأنسجة. -5

  ساع  على بناء ال هون فى الأنسجة ال هنية. -6

  ثبط الت و ن ال فرط للأجسام ال يتونية. -7

 تأثير ندص الأنسولين 
البوول وهوو موا  طلوق عليوه ب ورض البوول   سبب ندص الأنسولين ظهور الس ر فوى

الس رى نتيجة لع م مد رر الجسم على تلو ل الجلوكوز الاائ  إلى جلي وجين وتخا نوه فوى 

ال ب  والعضلات. فيتراكم ك يات كبيرر منه فى ال م أعلى من مد رر الأنيبيبات ال لو ة على 

ل وتوونخفض ك يووات إعووادر امتصاصووه موون البووول م ووا  ووهدى إلووى تسووربه وظهوووره فووى البووو

الجلي وجين فى ال ب  والعضلات والأنسجة ال هنية كثيراً إلى ح  التلاشى إذا لم  عالج ندص 

الأنسولين بلدنه بال  يات الفسيولوجية. وعن ئ   ب أ الجسم فى اسوتع ال بوروتين العضولات 

يتون ثوم الو هن ال خووان فوى الأنسوجة ال هنيووة و نوتج عون ذلووك نوواتج ت ثيليوة سووامة مثول السوو

التووى تووهثر علووى  Bhydroxybuteric acidوح وض  Aceto Acetic acidوح وض 

. وتعتبر قلة إم اد الجهواز العصوبى  Comaالجهاز العصبى ال ركاى مل ثة غيبوبة أو الـ 

بالطاقووة نتيجووة ندووص السوو ر موون العواموول ال ل ثووة لل يبوبووة ، و ووهدى ت وورار الووندص فووى 

وتعوو د الإصووابة بال يبوبووة إلووى إضووعا  الجهوواز  مصووادر الطاقووة مووع طووول موو ر هوو ا الووندص

 العصبى بةديه ال ركاى وال اتى.

و جب أن نفرق بين مرض البول الس رى الناتج عن ندوص إفوراز الأنسوولين وبوين 

مرضووين آخوور ن  هد ووان إلووى ظهووور السوو ر فووى البووول ول وون  ختلفووان فووى ال سووبب وبوواقى 

 الأعراض وه ا :

 ( مرض البول الس رى البرى :1)
أو البول الس رى ال لوى وال ى  نوتج عون عو م مدو رر ال لوى علوى حجوا الجلوكووز 

 من البول  ولا   هر له أعراض مرضية.

 ( مرض البول الس رى ال اذب :2)
و س ى أ ضاً مرض سولس البوول النخوامى و سوبب هو ا ال ورض ندوص هرموون الوـ 

ADH ول الخووالى موون السوو ر موون الفووص الخلفووى للنخاميووة م ووا  ووهدى إلووى تاا وو  إدرار البوو

 لتر فى اليوم. 21ب  يات كبيرر ق  تصل إلى 

 التأثيرات الأ ضية للأنسولين :
ت هر التأثيرات الأ ضية لهرمون الأنسولين على ال ائن اللى باستع ال البن ر واس 

 وبواسطة إعطاء الأنسولين بطر ق اللدن للليوانات الطبيعية.

 أ ( استئصال البن ر اس :
 ئصال البن ر اس ما  أتى : نتج عن است

 ارتفاع نسبة الس ر فى ال م وإفراز الس ر فى البول. -1

 إفراغ مخازن الجلي وجين لل ب  والعضلات. -2



 

 

 

 RQانخفوواض سوورعة أكسوو ر الجلوكوووز أى انخفوواض اللاصوول التنفسووى  -3

)اللاصوول التنفسووى هووو حجووم ثووانى أكسووي  ال ربووون الخووارج مدسوووماً علووى 

 حجم الأكسجين ال ستهلك(.

  اد ت و ن الجلوكوز من مصادر غير كربوهي راتية.ازد -4

 ز ادر تلرك ال هن ال ختان وازد اد ت و ن الأجسام ال يتونية. -5

 ارتفاع نسبة ال وليسترول والليبي ات الأخرى فى ال م. -6

 

 

 هرمــون الجلوكاجــون
 التركيب ال ي يائى للجلوكاجون :

جا ئووى ح ووض أمينووى ووزنووه ال 29 ت ووون هرمووون الجلوكوواجون موون  -

 وهو متةابه فى كل الث  يات. 3451

  فرز الجلوكاجون من خلا ا ألفا فى البن ر اس. -

وهو  ت ون من سلسلة واح ر ول ن   يل لت و ن حلاون فى التركيواات  -

العاليوة وهو ا الللوواون هوو الةوو ل الو ى  خوان عليووه الهرموون. ك ووا أن 

تضوى وجوود ارتباط الهرمون بال ستدبل الخاص به على ج ار الخلية  د

 ه ا التركيب الللاونى.



 

 

 

 

 : )أثنين فقط( وضح التخليق الحيوى للهرمونات الاستيرويدية التالية -جـ 

        2-   Estriol                1 – Testosterone               3-   Aldosterone   

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

Progesterone 

17-Hydroxy-
Progesterone 

Androst-4ene-3-17-
dione 

 هى: الإنزيمات

1-17Alfa- Hydroxylase 
2-17- Alfa – Hydroxyde hydrogenase  

Testosterone 

 
 

 التخليق الحيوي للتستيستيرون

      
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 للهرمونات التالية:  )البناء والهدم( وضح التخليق الحيوى-ب

 الكاتيكول أمين – 1    الثيروكسين                -2        

 الاجابة

 خليق الليوى لهرمونات ال رقيةخطوات الت

Bio synthesis of thyroid hormones 

  تم ذلك على ثلاث خطوات :

  Iodide transport) أ ( انتقال اليود 

 تلوووول قبووول  I Iodine)2(عنووو  تنووواول ال ووو اء ال لتووووى علوووى اليوووود العضووووى 

 . Iodide (I-(امتصاصه فى الأمعاء إلى  ود غير عضوى 

I2     I– 

 نتدول عون طر وق الو م إلوى ال و ر  Iodideمتصاصه فى الأمعاء على صورر وبع  ا

و رتبط بع  دخوله داخول ال و ر  Active transportال رقية عن طر ق ع لية الندل النةط 

بالفسووووفوليبي ات ال وجووووودر فووووى جوووو ران خلا ووووا ال وووو ر التووووى تأهلووووه للارتبوووواط ب ركووووب 

Thyroglobuline  وتس ى ه ه الع لية بـIodide pump . 

  Iodination of thyroglobulin)ب ( ارتباط اليود بالثروجلوبيولين 

مركووب الثيروجلوبيووولين عبووارر عوون أربعووة سلاسوول ببتي  ووة تلتوووى علووى اللووامض 

 الأمينى تيروز ن.

ب ركب الثيروجلوبيوولين  تلوول أولاً إلوى  Iodideقبل ارتباط اليود ال ير عضوى 

 . Iodine ود عضوى 

   2 I–         I2     +   2e–  

Iodide     Iodine 

ب ركب الثيروجلوبيوولين علوى اللوامض الأمينوى  Iodineثم  رتبط اليود العضوى 

 Diثم ترتبط ذرر  ود اخرى و  وون   Mono iodo tyrosine (MIT)تيروز ن و  ون 

iodo tyrosine (DIT) . 

   Coupling)جـ( الازدواج أو التزاوج 

 بين ال ركبين السابدين فى الخطور السابدة حيث عن  اتلاد : وه ه الخطور تل ث

MIT + DIT    T3 

DIT + DIT    T4 

،  3Tوبهو ا   وون هرموون  thyroid peroxidaseوتل ث ه ه الخطور تلت توأثير إنوا م 

4T .مخان فى ال  ر ال رقية مرتبط ب ركب الثيروجلوبيولين برابطة ببتي  ة 

Thyroid peroxidase 



 

 

 

بواسوطة  Protein hydrolysisبع ليوة  Thyroglobulinثم  ل ث تللل لجوا  

Protolytic enzyme .لتلرر الهرمونات من ال  ر 

 مخطط  وضح خطوات التخليق :
 

Blood iodide (I–)    thyroid (I–)             2e–    +    I2 

 

 

DIT         MIT    Tyrosine  

 

DIT + MIT    (T3)  3,5,3` Triiodo thyronine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIT + DIT    (T4) 3,5,3`,5` Tetra iodo thyronine 
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 ثانيا الكاتيكولامينات



 

 

 

 

 

 


